
2026.10.7 現在
■ 2026年度 学術総会・サマーセミナー 指定講演 　（各講演30分以上）

科 内分泌 代謝 糖尿病

教育講演1  高プロラクチン血症の診断と治療 内科/脳神経外科 ●

教育講演2 成人成長ホルモン分泌不全症の診断と治療アップデート 内科/脳神経外科 ●

教育講演3 自己免疫性視床下部下垂体炎の診断と治療 内科/脳神経外科 ●

教育講演4 妊娠期、周産期における甲状腺疾患の治療 産婦人科/内科 ●

教育講演5 甲状腺腫瘍病理のup-to-date 内科 ●

教育講演6 バセドウ病治療最前線 内科 ●

教育講演7 潜在性甲状腺機能異常症-私たちは誰にどんな診療を提供したらよいのか？- 内科 ●

教育講演8 先天性甲状腺機能低下症の遺伝学 内科/小児科 ●

教育講演9  骨代謝疾患診療のコツ 内科 ●

教育講演10 グルココルチコイド誘発性骨粗鬆症　～脱ステロイドの時代へ～ 内科 ●

教育講演11 FGF23関連低リン血症性くる病・骨軟化症の診断と治療 内科 ●

教育講演12 先天性副腎過形成症の生殖能と新規治療 内科/小児科 ●

教育講演13 原発性アルドステロン症の最新の診断と治療 内科/泌尿器科 ●

教育講演14
 褐色細胞腫・パラガングリオーマ（ＰＰＧＬ）診療ガイドライン2025に基づく副腎髄
質腫瘍の病理診断： 現状と課題

内科/泌尿器科 ●

教育講演15 転移性PPGLの治療update～内科医の視点～ 内科/泌尿器科 ●

教育講演16 Cushing症候群の最新の治療 内科/泌尿器科 ●

教育講演17 2025ホルモン補充療法ガイドラインに関する最新の話題 産婦人科/泌尿器科 ●

教育講演18 性分化疾患に対する外科治療の進歩と長期的課題 泌尿器科/産婦人科 ●

教育講演19 健康長寿の実現をめざす運動内分泌研究の新機軸 内科 ● ● ●

教育講演20 妊娠糖尿病に関する最新の話題 産婦人科/内科 ●

教育講演21 小児・思春期1型糖尿病治療の最近の進歩 小児科/内科 ●

教育講演22 インクレチン関連薬における今後の臨床展開 内科 ● ●

教育講演23 循環器疾患と糖尿病の連関 内科 ● ●

教育講演24 小児がん経験者と内分泌障害 小児科/内科 ● ● ●

教育講演25 SGA性低身長症の成因の多様性と病態理解に基づく治療戦略 小児科/内科 ●

教育講演26 最近よく耳にする「シングルセル解析」とは？ 内科 ● ● ●

教育講演27 How To Publish in JCEM Case Reports 内科 ● ● ●

特別講演1  ヒトiPS細胞由来膵島を用いた細胞療法の開発研究
内科/小児科/

産婦人科/泌尿器科/
● ● ●

シンポジウム1

 下垂体・成長のトピックス
　・身長性差の謎へ挑む　-成長遺伝子SHOXの役割-
　・キスペプチンニューロンを基軸とした生殖中枢ネットワーク
　・CTLA-4、PD-1 阻害と下垂体機能異常

内科/小児科/
産婦人科/
脳神経外科

●

シンポジウム2

 ステロイドの新知見
　・21水酸化酵素欠損症から見るステロイドの新展開
　・配偶か闘争か　-性ステロイドが決める魚の行動選択-
　・アンドロゲンにより骨格筋制御の分子メカニズム

内科/小児科/
産婦人科/
泌尿器科/
脳神経外科

●

取得単位数や講演に関する詳細はホームページでご確認ください。 

第44回
内分泌代謝学
サマーセミナー

深見 真紀
（国立成育医療研究

センター研究所）

湘南国際村センター
（神奈川県三浦郡）

7/2(木）
～4（土）

領域

第99回
学術総会

（ICE2026/JES2026）

小川 佳宏
（九州大学）

国立京都国際会館
（京都市）

※指定講演は
オンデマンド配信

現地開催：
6/2（火）
～6（土）

オンデマンド
配信期間：
6/2（火）

～7/31（金）

集会名 会長 会場 開催日 セッション名 演題名（変更になる可能性があります）



2026.10.7 現在

■ 2026年度 臨床内分泌代謝Update 指定講演　（各講演30分以上） ※ 30分以上の講演で1単位、本会の年次学術総会・臨床内分泌代謝Updateにおいては、1時間以上の講演で2単位

科 内分泌 代謝 糖尿病

教育講演1  下垂体部腫瘍の治療戦略Update 脳神経外科 ●

教育講演2 臨床に活かすPitNET病理 脳神経外科 ●

教育講演3 小児バセドウ病Update：長期管理と検査値では見えない診療課題 小児科 ●

教育講演4 DOHaD 学説の歴史と最新の研究動向 小児科 ● ● ●

教育講演5 生殖内分泌疾患・不妊症診療の最近の進歩 産婦人科 ●

教育講演6 ホルモン補充療法の最新知見と最新ガイドラインの改訂ポイント 産婦人科 ●

教育講演7 前立腺癌診療：ホルモンから個別化医療へ 泌尿器科 ●

教育講演8 前立腺癌病理の新展開と内分泌 泌尿器科 ●

教育講演9  Cushing 病診療の進歩と戦略 内科 ●

教育講演10 下垂体機能の評価方法 内科 ●

教育講演11 妊娠と甲状腺 内科 ●

教育講演12 甲状腺眼症の診断と治療のエッセンス 内科 ●

教育講演13 甲状腺腫瘍の遺伝子分類 内科 ●

教育講演14 副甲状腺癌～副甲状腺機能亢進症診療ガイドラインより～ 内科 ●

教育講演15 誤解の多い低リン血症性骨軟化症と低ホスファターゼ症 内科 ●

教育講演16 骨粗鬆症外来の実践にむけて 内科 ●

教育講演17 原発性アルドステロン症診断と治療のUpdate 内科 ●

教育講演18 副腎偶発腫アップデート―診断と対応の実践 内科 ●

教育講演19 コロナ後遺症全身倦怠感における副腎機能低下症 内科 ●

教育講演20 副腎疾患の新規治療薬・創薬 Update 内科 ●

教育講演21 グルカゴン測定法の進歩 内科 ● ●

教育講演22 インクレチン時代の肥満症診療 内科 ● ●

教育講演23 臓器間神経ネットワークを介した膵β細胞の制御と操作 内科 ●

教育講演24 糖尿病サブタイプで考える個別化医療：病態と治療 内科 ●

教育講演25 先天性骨系統疾患の遺伝学的解析 内科 ● ●

教育講演26 後天性視床下部性肥満の病態・診断・治療Update 内科 ● ● ●

講演時間等の詳細は、各集会の運営事務局にご確認ください。 

演題名（変更になる可能性があります）
領域

第36回
臨床内分泌代謝

Update

菅原　明
（東北大学）

仙台国際センター
（宮城県仙台市）

※指定講演は
オンデマンド配信

現地開催：
11/27(金）
～28（土）

オンデマンド
配信期間：
11/26（木）
～2027/1/7

（木）

集会名 会長 会場 開催日 セッション名



2026.10.7 現在

■ 2026年度 支部学術集会 指定講演　（各講演30分以上）

科 内分泌 代謝 糖尿病

第50回東北支部
学術集会

中村 はな、森　建文
（東北医科薬科大学）

東北医科薬科大学
福室キャンパス内
（宮城県仙台市）

5/9(土） 教育講演 神経内視鏡の向こうに見える内分泌学 ～Endocrinology meets Neurosurgery 脳神経外科 ●

第51回東北支部
学術集会

藤田 征弘
（弘前大学）

青森県観光物産館
アスパム 6階 八甲田

（青森市）
9/26（土） 教育講演  iPS 細胞を用いた下垂体研究

内科/小児科/
脳神経外科

●

教育講演1  甲状腺機能異常をどう診るか―診断のピットフォールと治療選択 内科/小児科 ●

教育講演3 性分化疾患の診療ガイドラインの実装：多職種チーム医療の果たす key role
内科/小児科/

産婦人科/泌尿器科
●

教育講演6  2 型糖尿病とは何か？～真理への終わりなき探究の旅～ 内科/小児科 ●

特別講演  糖尿病 ～薬物療法におけるパラダイムシフト～ 内科/小児科 ●

特別講演  カルシウム感知受容体自己抗体が解き明かす新たな病態メカニズム
内科/小児科/

産婦人科/泌尿器科/
脳神経外科

● ● ●

JES We Can  普段は聞けない副腎のこと　―基礎から手術まで―
内科/小児科/

産婦人科/泌尿器科/
脳神経外科

● ● ●

第26回
東海支部学術集会

荒木 里香
（独立行政法人国立病院機

構 三重病院）

三重県総合文化センター（内）
三重県男女共同参画センター

「フレンテみえ」
（三重県津市）

9/26（土）
JES We Can
Tokai企画

 ヒトの性の新知見
内科/小児科/

産婦人科/泌尿器科
●

第27回
近畿支部学術集会

久米 真司
（滋賀医科大学）

琵琶湖ホテル
（滋賀県大津市）

10/24（土） 指定講演  iPS細胞を用いた下垂体疾患の病態解明
内科/小児科
/脳神経外科

●

第25回
北陸支部学術集会

原田 範雄
（福井大学）

福井大学医学部
松岡キャンパス
（福井県吉田郡）

11/8（日）
臨床医のための

内分泌症例セミナー
特別賞受賞口演

著明な高インスリン血症と耐糖能異常を伴ったA型インスリン受容体異常症の1例 内科/小児科 ●

■ 2026年度 分科会学術集会 指定講演　（各講演30分以上）

科 内分泌 代謝 糖尿病

第31回
生殖内分泌学会

学術集会

田村 和広
（東京薬科大学）

東京たま未来メッセ
（東京都）

10/10（土）
～11（日）

特別講演2 性ホルモン受容体と健康長寿
内科/小児科/

産婦人科/
泌尿器科

● ●

教育講演I  病理とゲノムの融合が拓く新しい内分泌診療
内科/小児科/

産婦人科/泌尿器科/
脳神経外科

●

教育講演Ⅱ
 褐色細胞腫･パラガングリオーマ pheochrmocytoma/paraganglioma;PPGL)の遺
伝子診断の現状と展望(追加:血中遊離メタネフリン2 分画測定法の最新カットオ
フ値設定について）

内科/小児科
/泌尿器科

●

教育講演1  内視鏡下甲状腺手術の安全性　―開創手術との比較からの検証― 内科/小児科 ●

教育講演2  小児のバセドウ病の治療とトランジション・成人期以降の診療方針について 内科/小児科 ●

第30回
心血管内分泌代謝

学会学術総会

益崎 裕章
（琉球大学）

沖縄県市町村
自治会館

（沖縄県那覇市）
12/19（土） 特別講演 老化細胞を標的としたImmuno-gerotherapeuticsによる加齢関連疾患制御

内科/小児科/
産婦人科/泌尿器科/脳

神経外科
● ● ●

講演時間等の詳細は、各集会の運営事務局にご確認ください。 

白石 晃司
（山口大学）

第27回
中国支部学術集会

領域
セッション名 演題名（変更になる可能性があります）

第69回
甲状腺学会
学術集会

菅原　明
（東北大学）

仙台国際センター
展示棟

（宮城県仙台市）

11/22（木）
～24（土）

集会名 会長

第30回
臨床内分泌病理学会

学術集会

和田 典男
（市立札幌病院）

札幌市教育文化会館
（北海道札幌市）

10/16（金）
～17（土）

領域
セッション名 演題名（変更になる可能性があります）

開催地 開催日

9/5（土）
KDDI維新ホール

（山口市）

集会名 会長 開催地 開催日

第27回
関東甲信越支部

学術集会

西岡　宏
（虎の門病院）

KFC Hall＆Rooms
（国際ﾌｧｯｼｮﾝｾﾝﾀｰ）

（東京都）
9/26（土）



2026.10.7 現在

■　2026年度　関連学会等 指定講演　（各講演30分以上）

科 内分泌 代謝 糖尿病

第41回
日本女性医学学会

学術集会

岩瀬　明
（群馬大学）

軽井沢プリンスホテル
ウエスト

（長野県北佐久郡）
11/29（日）

日本内分泌学会
共催シンポジウム

 (1) 内分泌が苦手な私たちへ：女性ヘルスケア診療医がライフコースを診るために
 (2) プレコンセプションケアに必要な内分泌疾患の理解
 (3) 更年期症状と鑑別すべき内分泌疾患―女性ヘルスケア診療で見逃さないために―

産婦人科 ●

講演時間等の詳細は、各集会の運営事務局にご確認ください。 

領域
セッション名 演題名（変更になる可能性があります）集会名 会長 開催地 開催日


