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共催 信越・北関東小児内分泌セミナー

第17回信越・北関東小児内分泌セミナー

日程：2026年2月28日（土）16時～
会場：ホテルマイステイズ宇都宮 9F ルシエール 住所：栃木県宇都宮市東宿郷2-4-1

Tel:028-632-7777

  参加費：2,000円
※本会は、日本内分泌学会内分泌代謝科専門医認定更新単位2単位が認定されております

【情報提供】 15:50～16:00 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

【開会挨拶】 １６：００～１６：０５ 獨協医科大学埼玉医療センター小児科/獨協医科大学小児科学

小山 さとみ先生

【一般演題 第一部】 16:0５～１７：3５ 座長：獨協医科大学小児科学 大髙 智博先生

１.「治療に難渋しているプロラクチノーマの16歳女子例」
柴崎 拓実1) 、市川 加波1) 、中村 千鶴子2)

1) 信州大学医学部小児医学教室、2) 長野県立こども病院 内分泌代謝科

2.「髄膜腫摘出術3年後に再増大しSIADHをきたした神経線維腫症2型幼児例」
金森 瀬怜奈1) 、堂福 美佳2) 、上山 智樹3) 、中村 幸恵2) 、田島 敏広2) 

 1) 自治医科大学卒後臨床研修センター、2) 自治医科大学小児科学、 3)芳賀赤十字病院 小児科

3.「成長障害の早期発見に向けた就学前成長曲線活用の有用性：学校健診受診例からの検討」
和田 水生、小林 舞子、阿部 裕樹

新潟市民病院 小児科

4.「多尿がなく中枢性尿崩症と診断されずにいた低酸素性虚血性脳症の1歳男児」
長沼 純子1)2) 、篠原 正樹3)、清水 彰彦2)４）、清水 真理子2)5)、西 明3)、野村 滋2)5)

 1) 群馬県立小児医療センター 内分泌代謝科、2）群馬県立小児医療センター 総合診療科、3） 群馬県立小児医療センター 一般外科
4）群馬県立小児医療センター 感染症科、5）群馬県立小児医療センター アレルギーリウマチ科

5.「難治性の低カルシウム血症により肝芽腫が診断され、腫瘍寛解と共に改善を認めた一例」
河原 さくら¹)、岩淵 敦¹)²)、福島 紘子¹)²)

１）筑波大学附属病院 小児科、 ２）筑波大学医学医療系 小児科

6.「体重増加不良を伴う多飲多尿の1歳女児例」
木内 歌穂、草野 知江子、堀 尚明

太田記念病院 小児科

【休 憩】 17:3５～１７：45

【世話人ミニレクチャー】 17:45～１８：00 座長：群馬県立小児医療センター 内分泌代謝科
長沼 純子先生

「小児内分泌医として５歳児健診を考える」

獨協医科大学埼玉医療センター 小児科/獨協医科大学小児科学
小山 さとみ先生
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【一般演題 第二部】 18:00～19:15            座長：群馬県立小児医療センター 内分泌代謝科
長沼 純子先生

7.「副腎皮質機能低下症を疑われた起立性調節障害の女子例」
松浦 宏樹

諏訪赤十字病院 小児科

8.「UPD(14)matを合併した14番染色体トリソミーモザイクの1例」
田所 宏啓1)、小貫 孝則1)、澤野 堅太郎1)、入月 浩美1)、塚田 正範1)、鏡 雅代2)、小川 洋平1)

1)新潟大学医歯学総合病院 小児科、2)国立成育医療センター 分子内分泌研究部

9.「高度肥満症に対してGLP-1受容体作動薬を導入した2型糖尿病男子の1例」
上山 智樹1) 、金森 瀬怜奈2) 、堂福 美佳3) 、中村 幸恵3) 、田島 敏広3)

1) 芳賀赤十字病院 小児科、2) 自治医科大学卒後臨床研修センター、3) 自治医科大学小児科学

10.「46,X,idic(Y)(q11.2)/45,X モザイクを伴う男性表現型新生児の1例」
堀中 美歌1)、大髙 智博1)、久保 桃子1)、大村 翔平1)、小山 さとみ1)2)、白石 秀明1)

1)獨協医科大学小児科学、 2)獨協医科大学埼玉医療センター 小児科

11.「母方GNAS遺伝子欠失とKCNQ1OT1:TSS-DMR低メチル化を含む多座刷り込み異常を
併存した重度乳児期肥満の1例」

島田 正晴1）、大津 義晃1）、浦川 立貴2）、鏡 雅代2）

1）群馬大学大学院医学系研究科小児科学、2）国立成育医療研究センター 分子内分泌研究部

【休 憩】 1９：１５～１９：25

【特別講演】 １９:25～２０：25
座長： 獨協医科大学埼玉医療センター 小児科/獨協医科大学小児科学

小山 さとみ先生

「SGA性低身長とインプリンティング疾患」

国立成育医療センター 分子内分泌研究部 室長

鏡 雅代先生

• 本会は日本内分泌学会内分泌代謝科専門医認定更新単位2単位が認定されております。
• 本イベント参加のため、ノボノルディスクファーマ株式会社が必要な交通費・宿泊費を負担させていた
だく場合は、関連法規等およびご所属施設のルールに則り、ノボノルディスクファーマ株式会社にて実
費相当負担いたします。

<一般演題の発表に関するご案内>

• 一般演題の発表時間は、1演題あたり15分（発表は8分以内）です。
• ご発表者の先生方には、事前のスライドレビューにご協力をお願い致しております。
• ご発表スライドは、2月13日（金）までに下記の宛先までご送付をお願い致します。

TO :小山 さとみ先生（s-koyama@dokkyomed.ac.jp)
CC : ノボノルディスクファーマ株式会社 鈴木 大介（dsuz@novonordisk.com）

• スライドのご提出後、スライドの修正は可能ですが、最終スライドを開催前日（2月27日）までに上記の
宛先までご送付をお願い致します。
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