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会場のご案内

青森県観光物産館アスパム 6階 八甲田
（〒030-0803　青森県青森市安方1丁目1番40号）

〈アスパム周辺図〉

●JR青森駅（東北新幹線JR新青森駅から奥羽本線に乗換えて1駅）
　「JR青森駅東口」から徒歩で8分
●青森自動車道「青森中央IC」より車で約15分

会場までのアクセス

●アスパム一般有料駐車場利用可
　60分毎220円（税込）　＊半額券をご用意いたします。

駐 車 場 の ご 案 内

1 階奥のエレベーターよりご移動ください。
受 付 ・ 企 業 展 示：9階 南部
会　　　　　　場：6階 八甲田
役員会・評議員会：9階 津軽

会 場 内 の ご 案 内
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学会参加者へのご案内
〈開催概要〉

開 催 日：令和8年9月26日（土）　11：30 ～
会　　場：青森県観光物産館アスパム 6階 八甲田
　　　　　〒030-0803 青森県青森市安方1丁目1番40号　TEL：017-735-5311

スケジュール
NPO法人東北内分泌研究会　役員会
日本内分泌学会東北支部　評議員会 11：30～12：10 9階 津軽

学術講演会 共催セミナー 12：20～13：10

6階 八甲田

NPO法人東北内分泌研究会　総会
日本内分泌学会東北地方会　総会 13：15～13：30

学術講演会

研修医セッション 13：35～14：20
一般演題　セッションⅠ 14：20～15：05
一般演題　セッションⅡ 15：05～15：50
一般演題　セッションⅢ 15：50～16：45
研修医セッション表彰 16：45～16：55
教育講演（指定講演） 17：05～17：35

特別講演 17：40～18：30

〈受　　付〉　
場　所：青森県観光物産館アスパム 9階 南部
時　間：11：00 ～ 18：30

〈企業展示・リフレッシュスペース〉
場　所：青森県観光物産館アスパム 9階 南部

〈学会参加費〉
会員　3,000円（不課税）、非会員　3,300円
◎ただし、学部学生（大学院生は除く）及び初期研修医は無料です。

〈参加単位登録について〉
▪内分泌代謝科専門医（学会認定）

東北支部学術集会へのご出席で、参加単位5単位が付与されます。学術集会期間中、受付にて単
位登録票（2枚複写式）を発行いたします。

　　※My Webへの反映は、会期終了後1か月程度かかります。
　　※控えは各自大切に保管してください。
　　※専門医カードのQRコードは使用できません。
▪内分泌代謝・糖尿病内科専門医

東北支部学術集会へのご出席で、参加単位1単位が付与されます。My Webには反映されません
ので、参加証明書は更新時まで保管くださいますようお願いいたします。

　　※単位登録票での単位登録はございません。
　　※更新申請時に参加証のコピーをご提出いただくことで、単位の加算が可能となります。
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〈指定講演　聴講単位登録について〉
教育講演（演者：松本 隆作先生）は、日本内分泌学会の指定講演となります。講演会場入口にて
指定講演受講証をお配りします。必要事項を記入し、退場時に ｢登録事務用｣ をご提出ください。
受付時間以外の入場は単位登録出来ません。また、途中退出された場合は無効となりますのでご注
意ください。

【入場受付】開演20分前～開演5分後、【退場受付】終演～終演10分後

▪内分泌代謝科専門医（学会認定）
指定講演の受講で、1年度につき1単位まで取得可能です。

　　・ご自分の診療科にかかわらず、どの領域の指定講演を聴講しても、単位取得が可能です。
　　・受講証はお名前をご記入の上、大切に保管しておいてください。
　　・My Webへの反映は会期終了後、1か月程度かかります。
▪内分泌代謝・糖尿病内科専門医

指定講演の受講でそれぞれ0.5単位取得できます。更新単位として1年間に上限8単位まで取得可
能です。

　　　・�My Webには反映されませんので、受講証は更新時まで保管くださいますようお願いいた
します。

〈一般演題演者の方へ〉
▪発表時間：講演6分、質疑応答3分　※時間厳守をお願いいたします。
▪COI開示のお願い

発表者の皆様は、筆頭演者自身の過去3年間における発表内容に関連する企業や営利を目的とす
る団体にかかわる利益相反状態を開示していただくようお願いします。発表スライドの2枚目（タ
イトルの後）に開示スライドを入れてください。
日本内分泌学会の利益相反（COI）について。スライド例は以下のホームページをご参照ください。

内分泌学会HP→http://www.j-endo.jp/modules/about/index.php?content_id=8

▪会場で使用するPC仕様
　Ｏ　Ｓ：Windows11
　ソフト：Microsoft Office PowerPoint2024
　※PCの持ち込みはご遠慮ください。

▪発表データについて
　・USBフラッシュメモリーに保存し、他のPCで動作確認のうえ、ご持参ください。
　・発表データ受付は発表の30分前までに済ませ、動作を確認してください。
　・ウィルスチェックは必ず行ってください。
　　※お預かりしましたデータは会期終了後、事務局で責任を持って消去いたします。

〈駐車場〉
アスパムの一般有料駐車場をご利用いただけます（半額券をご用意いたしますので、受付にて駐車
券をご提示ください）。
台数に限りがありますので、予めご了承ください。

〈懇親会〉
懇親会は開催いたしません。
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学術講演　プログラム

▪ 開会の辞 ▪� 13：35

当番世話人：藤田　征弘（弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座）

▪ 研修医セッション ▪　� 13：35〜 14：20

座長・選考委員　二川原　健　 （つがる総合病院 内分泌・糖尿病・代謝内科）
選考委員　　　　澤田　正二郎（東北医科薬科大学医学部 糖尿病代謝・内分泌内科）
　　　　　　　　瀬川　利恵　 （岩手医科大学附属病院 糖尿病・代謝・内分泌内科）

１．阻害型TSH受容体抗体（TSBAb）の関与が否定できない粘液水腫性昏睡の一例
1）青森県立中央病院 初期研修医
2）青森県立中央病院 糖尿病・内分泌内科

若狹　和彦（わかさ かずひこ）1），三橋　達郎2），阿久澤　嶺2），高橋　星子2），
村上　洋2），川嶋　詳子2），松井　淳2）

２．Mineralocorticoid receptor blockerが無効の低レニン性高血圧症
つがる総合病院 内分泌・糖尿病・代謝内科

鈴木　暖乃（すずき　はるの），高野　泰幸，寺田　明秀，三橋　研人，二川原　健

３．多発椎体圧迫骨折を契機に50代で診断したKlinefelter症候群の1例
1）公立置賜総合病院 教育研修部
2）公立置賜総合病院 代謝・内分泌内科

田村　琢登（たむら たくと）1），石井　康大2），佐藤　優雅2），小川　恭司2），
小林 卓矢2），江口　英行2）

４．経蝶形骨洞手術、テモゾロミド併用放射線療法後に肺転移が急速に進行した
　　鞍上部悪性腫瘍の一例

1）東北大学病院 卒後研修センター
2）東北大学病院 糖尿病代謝・内分泌内科
3）東北大学病院 脳神経外科
4）東北大学病院 病理部
5）東北大学病院 仙台市立病院 脳神経外科

村上　太一（むらかみ たいち）1），手塚　雄太2），金森　政之3），塙　みなみ4），
山﨑　有人4），神長　勇希2），佐藤　俊宏2），黒澤　聡子2），小野　美澄2），今井　淳太2），
菅原　明2），川口　奉洋5），山下　将太3），下田　由輝3），遠藤　英徳3），鈴木　貴4），
片桐　秀樹2）
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５．膵炎・尿路感染との鑑別を要した抗リン脂質抗体症候群合併副腎梗塞の1例
1）大館市立総合病院 内分泌代謝神経内科
2）弘前大学医学部附属病院 内分泌内科・糖尿病代謝内科

山口　遼太郎（やまぐち　りょうたろう）1），村澤　真吾1, 2），水尻　諭1），池島　進1），
髙安　忍2），藤田　征弘2）

▪ 一般演題Ⅰ ▪　� 14：20〜 15：05

座長　小野　美澄（東北大学病院 糖尿病代謝・内分泌内科）

６．�ニボルマブ投与後にACTH単独欠損症、破壊性甲状腺炎、1型糖尿病を発症した
一例

岩手医科大学附属病院 糖尿病・代謝・内分泌内科

小山田　夕芽（おやまだ　ゆめ），瀬川　利恵，小山　壮大，芳賀　みなみ，
吉田　絵里子，千田　愛，高橋　義彦，石垣　泰

７．皮膚塗布剤による偽性アルドステロン症の1例
板柳中央病院 内科

五十嵐　舜（いがらし　しゅん），照井　健，近澤　真司

８．概日リズム障害により副腎皮質機能低下症との鑑別を要した1例
秋田赤十字病院

室本　和子（むろもと　よりこ），大髙　いずみ，高橋　和之，菅沼　由美，後藤　尚

９．無痛性甲状腺炎を合併した中枢性尿崩症の一例
東北医科薬科大学医学部 糖尿病代謝・内分泌内科

中田　有紀（なかだ　ゆき），渡邉　航志，久保田　裕香，佐藤　圭祐，達増　みずき，
丹治　泰弘，澤田　正二郎，蔭山　和則

10．視野障害を契機に妊娠中に診断され，分娩後に摘出術を施行した下垂体腫瘍の
　　1例

1）福島県立医科大学附属病院 糖尿病内分泌代謝内科学講座
2）同　脳神経外科学講座
3）同　産科婦人科学講座
4）同　病理病態診断学講座

川上　琉（かわかみ　りゅう）1），佐藤　雅紘1），猪狩　翔吾1），渡邊　桐子1），
鴻野　央征1），神宮字　伸哉2），帆保　翼3），内海　滉人4），島袋　充生1）
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▪ 一般演題Ⅱ ▪　� 15：05〜 15：50

座長　中村　はな（東北医科薬科大学若林病院 糖尿病代謝・内分泌内科）

11．甲状腺眼症との鑑別を要した3症例
弘前大学医学部附属病院 内分泌内科・糖尿病代謝内科

三上　雄大（みかみ　かなた），村澤　真吾，髙安　忍，藤田　征弘

12．COVID-19後に低マグネシウム血症と不適切低値の副甲状腺ホルモンを伴う
　　低カルシウム血症を呈した一例

東北医科薬科大学医学部 糖尿病代謝・内分泌内科

達増　みずき（たっそ　みずき），岩淵　琴子，佐藤　圭祐，氏家　啓太，中田　有紀，
宗像　佑一郎，澤田　正二郎，蔭山　和則

13．甲状腺中毒症の鑑別診断に苦慮した巨大縦隔内甲状腺腫の1例
1）東北大学病院 糖尿病代謝・内分泌内科
2）東北大学病院 呼吸器外科

山岸　優太（やまぎし　ゆうた）1），小野　美澄1），黒澤　聡子1），手塚　雄太1），
木幡　将人1），今井　淳太1），片桐　秀樹1），渡辺　有為2），岡田　克典2）

14．腺腫様甲状腺腫と診断され、骨転移巣から甲状腺濾胞癌と診断した1例
八戸市立市民病院

竹内　祐貴（たけうち　ゆうき），楠美　晶子，一戸　雅之，丸山　祥太，工藤　貴徳，
森山　貴子

15．重症活動性甲状腺眼症に対するテプロツムマブの有効性
1）東北医科薬科大学若林病院 糖尿病代謝・内分泌内科
2）東北医科薬科大学若林病院 眼科

中村　はな（なかむら　はな）1），鈴木　令子1），安田　尚子2），平井　敏1）

▪ 一般演題Ⅲ ▪　� 15：50〜 16：45

座長　脇　裕典（秋田大学大学院医学系研究科 代謝・内分泌内科学講座）

16．低血糖発作を契機に指摘されたIGF-Ⅱ産生孤発性線維性腫瘍の一例
1）市立横手病院
2）秋田大学医学部附属病院

佐藤　花音（さとう　かのん）1），小川　和孝1），外山　はな子2），岩村　庄吾2），
楠見　僚太2），加藤　俊祐2），脇　裕典2）
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17．再発時に非膵島細胞腫瘍性低血糖症をきたした孤発性線維性腫瘍の1例
1）青森労災病院 糖尿病・内分泌内科
2）青森労災病院 病理診断部

太田　和摩（おおた　かずま）1），奥山　文1），川原　昌之1），崎原　哲1），玉澤　直樹1），
山岸　晋一朗2）

18．�HNF-1α遺伝子の−62C>T多型と肥満歴を有し糖尿病ケトアシドーシスを呈した
若年発症成人型糖尿病（maturity-onset diabetes of the young：MODY）の一例

1）能代厚生医療センター 糖尿病・代謝科
2）秋田大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科
3）京都大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌・栄養内科

太田　菜摘（おおた　なつみ）1），岩村　庄吾2），髙橋　侑也3），楠見　僚太2），
加藤　俊祐2），佐藤　雄大2），森井　宰2），藤田　浩樹2），脇　裕典2）

19．インスリン自己免疫症候群の一例
青森県立中央病院 糖尿病・内分泌内科

阿久澤　嶺（あくざわ　れい），川嶋　詳子，村上　洋，三橋　達郎，松井　淳

20．ペムブロリズマブ投与開始約20か月後に発症した1型糖尿病の1例
弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座

中村　遼馬（なかむら　りょうま），一戸　慧和，磯崎　文哉，三上　雄大，村澤　真吾，
藤田　征弘

21．疾病の受容と血糖センサー穿刺痛がAID導入の障壁となった若年1型糖尿病の1例
1）福島県立医科大学会津医療センター 糖尿病内分泌代謝内科
2）福島県立医科大学会津医療センター 腎臓内科
3）福島県立医科大学会津医療センター附属病院 看護部

橋本　重厚（はしもと　しげあつ）1），長谷川　浩司1），佐藤　敦也2），猪俣　利恵3），
尾崎　順子3）

▪ 研修医セッション表彰 ▪� 16：45～ 16：55

▪ 休憩 ▪� 16：55〜 17：05

▪ 教育講演 ▪� 17：05〜 17：35

座長　髙安　忍（弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座）

　　　『iPS細胞を用いた下垂体研究』　
京都大学iPS細胞研究所 未来生命科学開拓部門 

　　特定拠点助教　松本　隆作 先生
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▪ 休憩 ▪� 17：35〜 17：40

▪ 特別講演 ▪� 17：40〜 18：30

座長　藤田　征弘（弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座）

　　　『新しい疾患を見つけて教科書を書き換えるような仕事をしよう』　

奈良県立医科大学 糖尿病・内分泌内科学講座
髙橋　裕 先生

▪ 閉会の辞 ▪� 18：35

弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座　藤田　征弘
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2024年1月作成



2024年1月作成

To serve patients
患者さんのために、今できるすべてを

アムジェン株式会社の
詳細につきましては
こちらをご覧ください

2024年7月 CA240051SH1

アムジェンは1980年、バイオテクノロジーの黎明期に米国カリフォルニア州ロサンゼルス近郊にて産声を上げました。

バイオテクノロジーを患者さんのために役立てることを決意し、以来、探求を重ねてきました。

今日、アムジェンは世界最大規模の独立バイオテクノロジー企業へと成長しました。

日本では、循環器疾患、がん、骨疾患、炎症・免疫性疾患、神経疾患、希少疾患をはじめとするアンメット・メディカル・ニーズが高い領域に重点を置き、

臨床開発から販売までの活動を行っています。



コンタクトセンター
資料請求先・お問い合わせ先

受付時間：月～金 9：00～17：00（祝日及び弊社休業日を除く）
0120-19-8130

● ウェブサイト   https://www.skk-net.com/

■ミントⅡ単体・A5サイズ（モノクロ）
［2025年10月作成］GMI-H-090

一般医療機器・特定保守管理医療機器　届出番号：13B1X10144000011

グルコース分析装置　

院内測定用

毎日つかうものだから
コンパクトで
使いやすいものがいい

（10～1000mg/dLまで測定可能）　

測定時間約7秒、検体量0.6μL
動脈・静脈・指先から採血した全血に対応
幅広い測定範囲

●
●
●

使用目的、操作方法又は使用方法、警告、
禁忌・禁止を含む使用上の注意等につきましては、
電子添文及び取扱説明書をご参照いただき
正しくご使用ください。

59

医療に仕え、地域医療を支える　全ては患者の笑顔の為に

www.shibatairika.com
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効能又は効果、用法及び用量、
禁忌を含む注意事項等情報等については

最新の電子添文をご参照ください。

LAC/JP/PRO/IST/HCP/Apr-2024/76
2024年4月作成

製造販売

お問い合わせ窓口 ： 03-4510-2922
受付時間 ： 月～金 9：00～17：00（祝祭日及び当社休日を除く）

文献請求先及び問い合わせ先
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【広告協賛企業】

アストラゼネカ株式会社
アムジェン株式会社

株式会社三和化学研究所
株式会社シバタ医理科
共立医科器械株式会社
協和キリン株式会社

興和株式会社
第一三共株式会社

田辺ファーマ株式会社
日本イーライリリー株式会社

バイエル薬品株式会社
レコルダティ・レア・ディジーズ・ジャパン株式会社

ロシュ・ダイアグノスティックス株式会社

【企業展示】

アボットジャパン合同会社
アレクシオンファーマ合同会社

テルモ株式会社

以上16社（五十音順）
ご協賛いただきました各社の皆様へ
この場をおかりし御礼申し上げます。

謝　辞



（2025年12月作成）PP-KER-JP-2566-19-12

禁忌を含む注意事項等情報等の詳細については、最新の電子添文をご参照ください。

Kerendia_CKD_ 品名広告 A4(250×180)1C



第51回⽇本内分泌学会
東北⽀部学術集会
2026年 9月 26日(土)

青森県観光物産館 アスパム 6階 八甲田

藤田征弘
弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座

青森県 青森市 安方 1丁目1番40号

会会
期期

会会
場場

大大
会会
長長




